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Lunedì 10 Aprile 2017	
14:30–14:45	 INTRODUZIONE AD ABC 2017 

Annamaria Colao

	 STATO DELL’ARTE DI ABC  

14:45-15:15	 ABC CUSHING 2012-2015: RESOCONTO DEI LAVORI  
ABC CUSHING 2017: PROPOSTE DI LAVORO 
Rosario Pivonello

15:15-15:45	 LETTURA 1 
IL WORK-UP DIAGNOSTICO DELLA SINDROME DI CUSHING: 
STATO DELL’ARTE  
Moderatori:  Franco Mantero, Luca Manetti 
Relatore: Emanuela Arvat

15:45-16:30	 DEBATE: 
IL CORTISOLO SALIVARE COME TEST DI SCREENING O MARKER DI 
MONITORAGGIO NELLA SINDROME DI CUSHING 
Moderatori: Carlo Foresta, Roberto Baldelli

15:45-16:00	 VANTAGGI 
Giorgio Arnaldi

16:00-16:15	 LIMITI 
Giovanna Mantovani

16:15-16:30	 CONCLUSIONI & DISCUSSIONE 
Carla Scaroni

16:30-17:30	 SIMPOSIO 1 
UN ASPETTO PECULIARE DELLA DIAGNOSI: 
LA DIAGNOSI DIFFERENZIALE TRA CUSHING IPOFISARIO E CUSHING 
ECTOPICO 
Moderatori: Francesco Briganti, Andrea Elefante

16:30-16:45	 RUOLO DEL LABORATORIO 
Giovanni Vitale

16:45-17:00	 RUOLO DELL’ IMAGING 
Ferdinando Caranci

17:00-17:15	 RUOLO DEL CATETERISMO DEI SENI PETROSI 
Fabio Tortora

17:15-17:30	 CONCLUSIONI & DISCUSSIONE 
Giovanni Vitale

17:30-17:45	 Pausa Caffè

17:45-19:00	 SIMPOSIO 2 
L’ INSUFFICIENZA SURRENALICA SECONDARIA  
Moderatori: Gianluca Aimaretti, Alfredo Scillitani

17:45-18:00	 IL RITMO CIRCADIANO DEL CORTISOLO 
Andrea M. Isidori

18:00-18:15	 L’INSUFFICIENZA SURRENALICA SECONDARIA:  
RELAZIONE CON I DEFICIT IPOFISARI 
Carolina Di Somma

18:15-18:30	 IL WORK-UP DIAGNOSTICO   
ACTH-TEST: DOSI STANDARD VERSUS BASSE DOSI  
Filippo Ceccato

18:30-18:45	 LA TERAPIA CON GLUCOCORTICOIDI: FARMACI CONVENZIONALI E NUOVE 
PROSPETTIVE TERAPEUTICHE 
Chiara Simeoli		

18:45-19:00	 CONCLUSIONI & DISCUSSIONE 
Alessandro Ciresi

19:00-19:30	 LETTURA 2 
LA MORTALITA’ NELLA SINDROME DI CUSHING:  
ATTIVITA’ E REMISSIONE 
Moderatori: Andrea Lenzi, Diego Ferone 

	 STATO DELL’ARTE 
Rosario Pivonello

	 “OPEN ISSUES” 
Annamaria Colao 

Martedì 11 Aprile 2017
9:30-10:30	 SIMPOSIO 3 

UN ASPETTO PECULIARE DEL TRATTAMENTO DELLA MALATTIA DI CUSHING: 
LA CHIRURGIA IPOFISARIA 
Moderatori: Paolo Cappabianca, Salvo Cannavò

9:30-9:45	 CHIRURGIA IPOFISARIA: UPDATE SULLE TECNICHE CHIRURGICHE 
Luigi Maria Cavallo

9:45-10:00	 CHIRURGIA DEL MICROADENOMA E DEL MACROADENOMA:  
EFFICACIA E COMPLICANZE 
Paolo Marzullo

10:00-10:15	 DUE SITUAZIONI COMPLESSE: L’ ADENOMA INVASIVO E L’ ADENOMA 
INVISIBILE 
Francesca Pecori Giraldi

10:15-10:30  	Discussione

10:30-11:30	 SIMPOSIO 4 
LA GUARIGIONE DALLA SINDROME DI CUSHING: EFFETTO SU 
COMPOSIZIONE CORPOREA E METABOLISMO  
Moderatori: Renato Pasquali, Carla Giordano

10:30-10:45	 OBESITA’ VISCERALE E COMPOSIZIONE CORPOREA 
Nora Albiger

10:45-11:00	 IL METABOLISMO GLICIDICO E LIPIDICO 
Roberta Giordano

11:00-11:15 	 IL METABOLISMO PROTEICO, IL MUSCOLO E L’OSSO 
Iacopo Chiodini

11:15-11:30	 Discussione	

11:30-11:45	 Pausa Caffè

11:45-13:00	 TAVOLA ROTONDA 
LA TERAPIA MEDICA NELLA SINDROME DI CUSHING  
Moderatori: Annamaria Colao, Marco Boscaro

11:45-12:00	 IL RUOLO DELLA TERAPIA MEDICA NELLA SINDROME DI CUSHING: 
L’ALGORITMO TERAPEUTICO 
Paola Loli

12:00-12:15	 I FARMACI AD AZIONE CENTRALE: MECCANISCMO D’AZIONE E IMPATTO 
CLINICO 
Federico Gatto

12:15-12:30	 UN FOCUS SUL PASIREOTIDE: “REAL WORLD EXPERIENCE” E NUOVE 
FORMULAZIONI 
Davide Iacuaniello

12:30-12:45	 I FARMACI AD AZIONE SURRENALICA: KETOCONAZOLO E 
LEVOKETOCONAZOLO 
Laura Trementino

12:45-13:00	 I FARMACI AD AZIONE SURRENALICA: METIRAPONE ED OSILODROSTAT 
Maria Cristina De Martino

13:00-13:15	 GLI ANTAGONISTI RECETTORIALI: MIFEPRISTONE 
Francesco Logoluso

13:15-13:30	 PROSPETTIVE FUTURE 
Maria Chiara Zatelli

13:30-13:45	 Discussione

13:45-15:30	 Pausa pranzo

15:30-19:00	 GRUPPI DI LAVORO 
Moderatori: Annamaria Colao, Rosario Pivonello

	 GRUPPO 1 (Sala A) 
IL CORTISOLO SALIVARE COME TEST DI SCREENING NELLA SINDROME DI 
CUSHING 
Coordinatore: Giovanna Mantovani 
Partecipanti: Mattia Barbot, Michela Campo, Marina Caputo, Germano Gaudenzi, 
Marianna Martino, Rosa Maria Paragliola, Emilia Sbardella

	 GRUPPO 2 (Sala B) 
RUOLO FISIOLOGICO DEL RITMO CIRCADIANO DEL CORTISOLO 
Coordinatore: Andrea M. Isidori 
Partecipanti: Giuseppina Defilpo, Chiara Graziadio, Valentina Guarnotta,  
Claudia Pivonello, Chiara Simeoli, Claudia Teti, Volha Zhukouskaya

	 GRUPPO 3 (Sala C) 
LA CHIRURGIA IPOFISARIA: TECNICHE A CONFRONTO E SITUAZIONI 
PARTICOLARI 
Coordinatore: Luigi Maria Cavallo 
Partecipanti: Giulia Carosi, Francesco Cocchiara, Andrea Daniele, Francesco Ferraù, 
Domenico Solari, Claudio Urbani, Benedetta Zampetti

	 GRUPPO 4 (Sala D) 
LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE PSICO-SOCIALI E SESSUALI NELLA 
SINDROME DI CUSHING 
Coordinatore: Giacomo Ciocca 
Partecipanti: Elisa Cairoli, Claudia Campana, Letizia Canu, Valentina D’Angelo, 
Alessandra Delli Veneri, Marco Zavattaro

	 GRUPPO 5 (Sala E) 
GESTIONE DEGLI EFFETTI COLLATERALI NEL TRATTAMENTO MEDICO 
NELLA SINDROME DI CUSHING 
Coordinatore: Maria Cristina De Martino 
Partecipanti: Alberto Ambrogio, Monica De Leo, Davide Iacuaniello, Sabrina Lupo, 
Grazia Michetti, Nunzia Prencipe, Myriam Talco 

Mercoledì 12 Aprile 2017

09:30-10:30	 SIMPOSIO 5 
UN ASPETTO PECULIARE DELLE COMPLICANZE: 
LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE PSICO-SOCIALI E SESSUALI  
Moderatori: Salvatore Maria Corsello, Emmanuele A. Jannini 

09:30-09:45	 QUALITA’ DELLA VITA  
Monica De Leo

09:45-10:00	 DISORDINI PSICOSOCIALI:  
IMPATTO DELL’IMMAGINE CORPOREA 
Giacomo Ciocca

10:00-10:15	 DISTURBI DELLA SESSUALITA’:  
FATTORI PSICOLOGICI ED ORMONALI 
Alessandra Delli Veneri

10:15-10:30	 Discussione

10:30-11:00	 LETTURA 3 
ASPETTI GENETICI E MOLECOLARI DELLA MALATTIA DI CUSHING 
Moderatori: Francesco Cavagnini, Luca Persani 
Relatore: Guido Di Dalmazi

11:00-12:30 	 RESOCONTO LAVORI DEI GRUPPI DI STUDIO 
Coordinatori: Annamaria Colao, Rosario Pivonello

	 GRUPPO 1  
IL CORTISOLO SALIVARE COME TEST DI SCREENING NELLA SINDROME DI 
CUSHING 
Relatore: Giovanna Mantovani

	 GRUPPO 2  
RUOLO FISIOLOGICO DEL RITMO CIRCADIANO DEL CORTISOLO 
Relatore: Andrea M. Isidori

	 GRUPPO 3  
LA CHIRURGIA IPOFISARIA: TECNICHE A CONFRONTO E SITUAZIONI 
PARTICOLARI  
Relatore: Luigi Maria Cavallo

	 GRUPPO 4  
LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE PSICO-SOCIALI E SESSUALI NELLA 
SINDROME DI CUSHING 
Relatore: Giacomo Ciocca

	 GRUPPO 5  
GESTIONE DEGLI EFFETTI COLLATERALI NEL TRATTAMENTO MEDICO 
NELLA SINDROME DI CUSHING 
Relatore: Maria Cristina De Martino

12:30-13:00	 CONCLUSIONI DI ABC 2017 
ANNAMARIA COLAO & ROSARIO PIVONELLO
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